Udng thuoc pha thai trong bao
lau thi hét chady mau? Hiéu dung
dé khéng so hai

Udng thudc pha thai la phuong phap duoc iing dung kha thudng gap vi
tinh an toan va ti I1é thanh céng kha cao. Tuy vay, hién trang xuat huyét
am dao sau thai diém bd thai khién nhiéu phu nir cam gidc sg héi. Vay
uong thudc pha thai trong bao 1adu thi hét xung huyét? Van ban dudi day
sé gilp cac phai nr hi€u dung vé giai phap nay, tim hi€u ngay.

Tim hiéu vé phuong phap pha thai ndi khoa

Pha thai ndi khoa hay uéng thudc pha thai, la cach hoan tat thoi ky mang
thai n6i khoa dinh chi thai nghén ma khéng can can thiép tiéu phau vao
budng t& cung cta nir gidi. Phuong phap bod thai nay chi ing dung doi véi
mot s6 bao thai tlr 4 - 7 tuan tudi, khi da lam t6 ¢ da con & thai song. Giai
phap nay dugc danh gia la khd mau chdng, an toan & ty 1é dat dugc két
qua cao lén dén 98%.

Hién gig, loai thuéc tradnh thai dugc gan két dung quen thudc nhat la
Mifestad va Misoprostol. Trong dé, Mifepristone cé tac dung lam ngung su
tién tri€n cda thai nhi, lam mém da con & dua ti cung vao hién trang
chuyén da. Con Misoprostol sé cé Igi ich ddy manh co that t& cung & day
thai nhi ra phia ngoai nhu truong hgp héng thai tu nhién.



Sau thoi diém dung thuéc, co thé phu nit sé nhin thay moét s6 dau hiéu
nhu ra méu &m dao & dau that & khu vuc ha vi do da con co that dé day
bao thai ra ngoai. D6 la mot sé bi€u hién chiing té bd thai thanh cong. Khi
tdi thai ra hét, trang thai xuat huyét sé gidm dan & tu hét. Tuy nhién, van
can kham lai theo lich hra cta thay thu6c chuyén khoa dé tham kham
long da con.

DU cho bién phap uéng thuéc pha thai tuong doéi an toan, song sé thich
hop doi véi mét s6 ngudi mac bénh Iy vé tim mach, cé tiéu st tac déng
mach chl, mat mau, mat cadn bang déng mau, bénh ly vé tuyén thugng
than hoac kich ing véi thanh phan cta thudc bo thai.

Uong thuéc pha thai lau khdng thi hét chay
mau?

Trén thuc té, cach bd thai nao cling sé cé xay ra tinh trang ra mau ¢ am
dao. Udng thudc pha thai cling déu bén canh hién tugng xuat huyét am
dao & dau nhe & vung ha vi do t& cung bi kich thich co bép. Bay la mét s6
triéu ching cho thay viéc dung thuoc dinh chi thai nghén da thu duoc
thanh qua tét, vi thé, mot s6 phu nir khdng can qua lo lang.

Tém lai, uéng thuoc pha thai trong bao lau thi hét chay mau? Théng
thuong, hién tuogng xuat huyét sau khi st dung thudc pha thuong sé lau
ngay dao déng trong 2 tuan. Lugng kinh nguyét sé ra cao hon vao mot vai
ngay dau roi sé thuyén gidm va tu ngiing han giéng nhu chu ki kinh
nguyét. Tuy vay, van cé nhiéu truong hop sé ti€p dién trang thai xuat
huyét am dao lau ngay hon binh thudng do nhiéu nguyén nhan nhu:

e SO tuan tudi bao thai: bién phap uéng thudc pha thai thuong chi ép
dung gidi han d6i v4i thai nhi tlr 4 - 7 tuan tudi. TuGi thai cang 16n thi
qua trinh tlr cung co bdp va day bao thai ra ngoai cling van kéo dai
hon, do dd, hién trang xuat huyét cling tén kém hon.

e Sirc khde cta chi em phu ni: Doi véi nhitng nguai c6 stric khde tot,
quad trinh hoi phuc sau khi két thuc thai ky thuong sé nhanh hon &
thoi diém chdy mau cling ngan haon so vGi ngudi cé sic khde thé chat
yéu.

e Tac dung phu cua thudc: cé nhitng trudng hgp c6 thé sé phan ing
nhe véi mot vai doi tuong cla thuoc dinh chi thai nghén khién thoi
gian ra mau ciing lau ngay lau hon.

NéEu thay tinh trang ra mau am dao dién tra trong thoi gian kéo dai vdi
lugng Mmau nhiéu va phai thay bang lién ti€p trong khoang 2 gio. Mot sé nir



can phai dén gap bac si ngay dé dugc chuyén gia xét nghiém & cé cach
can thiép kip thai.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/uong-thuoc-pha-thai-bao-lau-thi-co-
tac-dung-va-ra-tui-thai

Nguyén do gay ra hién trang ra mau lau
ngay khi pha thai néi khoa

Trang thai chdy mau am dao kéo dai c6 thé bat nguén tur nhiéu nguyén do
riéng biét, vi du nhu::

e BOi nhiém da con: mot s6 trudng hgp st dung thudc tranh thai nhung
da con co bdép yéu khién bao thai khong thé day ra bén ngoai & bi bd
lai trong t&r cung. Lau ngay cé thé gay ra nhiém trung va gay cac
bi€u hién nhu nhiét do co thé tang cao, dau bung va chdy mau am
dao lau ngay.

e ROi loan dong mau: trudng hgp thai luu trong da con ché nén nhan
biét & cé bién phap gidi quyét kip thoi cé thé gay nén hién trang roi
loan déng mau. Khi do, than thé sé mac phai trang thai khé cam mau
gay ra xuat huyét nhiéu, tham chi la gay nén bang huyét & tadc dong
dén tinh mang.

BGi vi thé vay, nhitng phai nit khong nén tuy tién mua & dung thudc dinh
chi thai ky tai gia. Thay vao dé, hay tim dén trung tdam cham séc sic khde
uy tin dé duogc xét nghiém & cé gidi phap can thiép hitu hiéu.

Chay mau kéo dai do uéng thuoc pha thai
co hai gi khong?

Ngoai van dé uong thudc pha thai bao 1au thi hét chdy mau thi viéc chay
mau lau ngay sau thai diém dinh chi thai nghén c6 sao khong cling rat
dugc quan tam tim hi€u. Qua dd, néu nhu tinh trang xuat huyét kéo dai
ch@ nén xu tri kip thoi cé thé gay nén cac nguy co nhu:

e Thi€éu mau nghiém trong: hién trang xung huyét kéo dai véi mét
lugng mau khong it cé thé gay mat mau nghiém trong. Khién cac
phai nr roi vao hién trang suy kiét, ha huyét ap, xady xam mat may va
choang ngat.

e Bi bénh viém phu khoa: xuat huyét am dao kéo dai khién vung ben
ludn trong trang thai am thap nén dé bi vi khudn xdm nhap. Khi rira
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ray sai phuong phép cé thé gay nén viém nhiém am dao, viém c6 ti
cung,...

e Anh hudng dén chiic ndng sinh né: néu loi 1a xem thuong & khong
can thiép sém khi c6 bat thuong trong than thé sé khién hién trang
tré nén tram trong va kho chira. Cé khi con cé thé dan dén vo sinh &
kho dau thai vé trong thai gian sap tdi.

Vi thé, khi nhan biét trang thai xuat huyét am dao lau ngay sau uéng
thuéc pha thai, phu nlr can téi trung tdm y té dé dugc tham khdm, dinh vi
nguyén nhan & can thiép ngay ti giai doan dau.

Mot vai diéu can luu y sau thoi diém pha
thai néi khoa

Sau thoi diém st dung thudc dinh chi thai nghén, nhirng chi em can tuan
thd moét vai chi dan sau gitip dam bédo sic khoe khéi phuc mau chéng:

Sap xép nhiéu thai gian tinh dudng & sinh hoat theo hudng dan cua
bac si;

Tranh lam viéc nang va khéng khuan vac nang it ra 2 tuan dau sau
thoi diém pha thai;

Rira ché kin that sach & thudng xuyén thay bang, kiéng thut rira sau
trong am dao;

Bu dap toan b dinh dudng, nhat la la nhém thuc pham giau sat nhu
thit bo, thit heo, tring, sira & nhirng loai rau cu qua.

Van dé cap thiét dac biét can tuan thud theo lich hen tai khdm clda chuyén
gia dé€ tham kham trang thai ddy moé thai sau thai diém st dung thudc.
Hay dén trung tdm y té ngay khi trong thay bi€u hién khac thuong dé cé
bién phap can thiép kip thoi.

Pha thai noi khoa tai phong kham da khoa
Thai Ha

Pha thai ndi khoa tai phong kham da khoa 11 Thai Ha dugc tién hanh mot
bién phap an toan va chuyén nghiép gilp dadm bdo sic khde cta nir gidi.

Phéc d6 nay dugc thuc hién dudi su theo doi cha cac chuyén gia cé tham

nién va dugc gilp da béi doi ngl y té€ cham sbéc chu déo tan tinh.

Bac si trudc khi bat dau qua trinh uéng thuéc phé thai sé thuc hién mét
cudc xét nghiém ky cang gilp bao ddm rang bién phap nay la hgp ly véi



tinh trang sic khode chi tiét cta ngudi bi bénh. Nguoi bi bénh sé dugc chia
sé toan bo tin tdc vé 16 trinh, moét sé tdc dung phu cé thé xuat hién, &
cach cham séc sau thoi diém pha thai.

Quy trinh uéng thudc pha thai thuong gom cé viéc st dung mot hoac
nhiéu loai thu6c theo méach nudc clia bac si chuyén khoa. Ngay sau, phu
nit sé dugc dé y nghiém ngat trong thai ky nguyén tac gilp bao dam chua
c6 van dé nao dién ra. Poi ngi y té€ sé luén chudn bi san sang ho tro va tra
[6i moi cau hdi clia bénh nhan.

Phong khdm da khoa 11 Thai Ha cam két dem dén cho nir gidi khéng
nhing la dich vu phuc vu sitic khée co thé ma lai la su gilp ich tdm trang
va an ninh tuyét doi trong IUc quyét dinh va thuc hién uéng thuéc pha
thai.

Mong rang mét s6 gidi thiéu tir néi dung trén day sé gilp ban giadi dap cho
nghi van uéng thuéc pha thai bao lau thi hét chdy mau. Néi chung, viéc
dung bién phap nao pha thai can thiét phai c6 su theo dodi va chi dan cda
thay thudc chuyén khoa dé ddm bao an toan cho sic khoe co thé. Trong
moi tinh huéng, ban dung nén tu'y mua & st dung thudc khi chua cé
khuyé&n nghi clia bac si.

Dia chi pha thai & ha ndi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-
thai-an-toan-o-ha-noi

Phong kham da khoa nao tét & Ha NOoi
https://suckhoe24qgio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Gia pha thai bang thudc https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-
thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

https://phathaithaiha.webflow.io

Chat lugng phong kham da khoa Thai Ha
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

Social phong kham da khoa 11 Thai Ha:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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